
MŠ Ve Stínu 

  Mateřská škola si vyhrazuje právo na změnu jídelníčku. 

Jídelní lístek 
    16.12. 2024 – 20.12. 2024 

      

  

 

 

            Obsahuje alergeny 

Pondělí Přesnídávka: Chléb, pom. z Cottage, jablko, mléko / čaj    1, 7  

16. 12. 2024 Oběd:  Polévka zelná s bramborem      1, 9 

    Zeleninové bulgureto s kuř. masem, str. sýr, kyselá okurka, džus 1, 7, 9 

  Svačina: Sýrový rohlík, paprika, čaj                              1, 7 

 

Úterý  VÁNOČNÍ DEN  

17. 12. 2024 Přesnídávka: Vánočka s rozinkami, mandarinka, kakao / čaj   1, 3, 7 

  Oběd:  Polévka s játrovými knedlíčky                        1, 3, 9 

    Obalovaná treska, bramborová kaše, zeleninová obloha, džus 1, 4, 7 

  Svačina: Chléb, Almette, hroznové víno, čaj     1, 7 

 

Středa  Přesnídávka: Houska, pom. Budapešť, hruška, mléko / čaj               1, 7 

18. 12. 2024 Oběd:  Polévka květáková                   1 

    Krůtí maso na zelenině, těstoviny, džus    1, 3 

  Svačina: Chléb, pom. cizrnová, okurka, čaj                 1, 7 

 

Čtvrtek Přesnídávka: Piškoty, Vanilkový jogurt, banán, čaj                 1, 3, 7 

19. 12. 2024 Oběd:  Polévka zeleninová s kuskusem     1, 9 

    Kovbojské fazole, chléb, džus      1 

  Svačina: Žitný chléb, pom. mrkvová, rajče, mléko / čaj   1, 7 

 

Pátek  Přesnídávka: Veka, pom. z krabích tyčinek, pomeranč, čaj   1, 4, 7 

20. 12. 2024 Oběd:  Polévka s vaječným svítkem       1, 3, 9 

    Lovecký závitek, rýže, džus                              1, 3, 10 

  Svačina: Chléb, pomazánkové máslo, mrkev, mléko / čaj   1, 7 


