
MŠ Ve Stínu 

 Mateřská škola si vyhrazuje právo na změnu jídelníčku. 

 

 Jídelní lístek 
18. 3. 2024 – 22. 3. 2024 

 
 

              
            Obsahuje alergeny 

Pondělí Přesnídávka: Rohlík, pom. Rozhuda, jablko, mléko / čaj               1, 7 

18. 3. 2024 Oběd:  Polévka hrachová                  1 

    Bramborové šišky se strouhankou m.m., džus              1, 3, 7 

  Svačina: Chléb, Philadelphia, rajče, čaj                1, 7 

 

Úterý  Přesnídávka: Veka, Nadýchaná Lučina, hruška, mléko/ čaj              1, 7 

19. 3. 2024 Oběd:  Polévka s celestýnskými nudlemi                1, 3, 9 

    Kuře na bylinkách, rýže, zel. obloha, džus                1, 7 

  Svačina: Chléb, pom. ředkvičková, paprika, čaj                           1, 7 

 

Středa  Přesnídávka: Cereální houska, pom. sýrová, hrozn. víno, mléko / čaj             1, 7, 11  

20. 3. 2024 Oběd:  Polévka vločková       1 

    Rybí prsty, bramborová kaše, ledový salát, džus   1, 4, 7 

  Svačina: Chléb, pom. čočková, okurka, čaj                                    1, 7 

 

Čtvrtek Přesnídávka: Piškoty, ovocný jogurt, banán, čaj                             1, 3, 7 

21. 3. 2024 Oběd:  Polévka zeleninová s bylinkovými noky    1, 3, 9 

    Segedínský guláš, houskový knedlík, džus    1, 3, 7 

  Svačina: Chléb, pom. pažitková, ředkev, mléko/ čaj    1, 7 

 

Pátek  Přesnídávka:  Linecké srdíčko, jablko, bílá káva/ čaj                                        1, 3, 7 

22. 3. 2024 Oběd:  Polévka špenátová       1, 7 

    Zapečené těstoviny s uzeným masem, kyselá okurka, džus  1, 3, 7 

Svačina: Chléb, pomazánka rajčatová, mrkev, čaj    1, 7 

 


