8. Charakteristika vzdélavaciho programu

,, Vsechno, co opravdu potirebuji zndt o tom, jak Zit, co deélat a jak vitbec byt, jsem se
naucil v materské skolce. Moudrost na mé necekala na vrcholu hory zvané
postgradual, ale na piskovisti materske Skoly.

Robert Fulgham

8.1. SVP je sestavovan tak, aby vychazel z RVP PV a splitoval hlavni pozadavky, podminky a
pravidla pro institucionalni vzdélavani déti predskolniho véku. Ve SVP PV si klademe tkoly a
cile, které dopliuji rodinnou vychovu (v zadném ptipad¢ ji nenahrazuji), pomahaji zajistit ditéti
prostiedi s dostatkem mnohostrannych a pfiméfenych podnétii k jeho aktivnimu rozvoji a uceni,
obohacuji denni program ditéte a nabizeji odbornou péci. PredSkolni vzdélavani ma vSeobecné
usnadnovat ditéti jeho dalsi Zivotni i vzdélavaci cestu.

8.2. SVP je naplanovan s tifletou periodou. Celoroéni projekty jsou: ,,MS Ve Stinu sportujeme
se zviratky* (3k. rok 2023/2024) ,,MS Ve Stinu poznavame riznou praci dospélych® (3k.
rok 2024/2025) a ,,MS Ve Stinu v pohadkovém svété (3k. rok 2025/2026). Ro¢ni $kolni
vzdélavaci program je rozdélen do tematickych celkt, které obsahuji integrované bloky. Tyto
celky slouzi jako tematické voditko k tvorbé TVP. Kazda tfida ma sviij rozpracovany tiidni
plan, ktery slouzi k promysSlenému a piedem pfipravenému vzdeélavani a vychové
V jednotlivych tfidach. Pii evaluaci prace pedagoga je vyuzivan k hodnoceni a kontrole
vysledkt. Hodnoceni je provadéno pisemné po uzavieni tématu. Evaluace pedagogické prace
se provadi soustavné pii pedagogickych poradach, pti hospitacich, pti konzultacich mezi
uciteli.

Détem stale nabizime prostiedi s dostatkem mnohostrannych piiméfenych podnétd k jeho
aktivnimu rozvoji a uc¢eni. VSe na tirovni prizptisobené véku predskolniho ditéte, elementarnim
moznostem jeho chépani a vidéni svéta, i pfirozenym okolnostem, v nichz dnesni dité vyrista.
Ptedskolni vzdélavani se uskuteciiuje ve vSech Cinnostech a situacich, které se v pribéhu dne
v matefské Skole vyskytnou. SnaZime se nabizet détem ve vyvaZeném poméru spontanni i
fizené aktivity, vSe v prostfedi plném dusSevni pohody, kde neni misto pro strach a stres.

Chceme u déti podporovat zejména:

- télesny rozvoj a zdravi ditéte, jeho osobni spokojenost a pohodu

- samostatnost a zdravé sebevédomi

- jejich spontannost a povzbuzujeme je v jejich z4jmech

- poznavani sebe sama, vlastnich zajmi, moZnosti a potieb

- jejich zvidavost a potiebu objevovat

- individualitu kazdého ditéte

- prozitkové uceni

- jejich pratelstvi a ugit je fesit problémy a spory dohodou

- vyjadfeni svych nazord, pocitl a respektovat druhého

- jejich verbalni dovednosti, ucit je vyjadifovat své myslenky

- vytvareni kladného vztahu k pfirod¢ a okolnimu svétu

- moznost poznavat takové hodnoty, jako je nedotknutelnost lidskych prav, individualni
svoboda, stejnd hodnota a rovnost vSech lidi, souciténi a solidarita se slabymi a
ohroZenymi, péce o druhé a ohled na jiné

- hodnoty spojené se zdravim, Zivotem a zivotnim prostfedim a distojnymi vztahy mezi
lidmi



- posilovani tcty k rodicim, kultute, jazyku a zemi, ve které zijeme, stejné jako jinym
narodiim a etnikiim

9. Vzdélavaci obsah

Vzdélavaci obsah je zpracovan do deseti integrovanych bloki, které nastinuji stru¢nou
charakteristiku vzdélavaci nabidky, cile a zaméry. Rozpracovany jsou potom v jednotlivych
Ttidnich vzd€lavacich programech.

Ttileté obdobi je rozdéleno na $kolni rok. Dan4 témata ,,MS Ve Stinu sportujeme se
zviratky*, ,,MS Ve Stinu poznavame riiznou praci dospélych* a ,,MS Ve Stinu v
pohadkovém svété“ jsou volena pro déti podle nejoblibenéjsich pohadek, pohadkovych
postav, zvifat znamych i mén¢ znamych, povolani béznych i t¢éméf zapomenutych, ktera nam
pomohla sestavit tematické celky. Tyto celky sestavujeme na kazdy rok zvlast. Planujeme na
kazdy Skolni mésic jedno téma, které je spolecné pro TVP.

Jednotlivé oblasti jsou zvyraznény jak ve SVP PV tak v TVP tak i v dennich ziznamech o
prabéhu vzdélavani — v tiidnich knihéch.

Dité a jeho télo— DT
Dité a jeho psychika — DP
Dité€ a ten druhy — D2
Dité a spolecnost — DSp
Dité a svét — DSv

Tematické celky:

9.1 Poznavédme nové kamarady a nové prostiedi
9.2 Barvy podzimu

9.3 Ve skolce se chystame na zimu

9.4 Déti a Advent

9.5 Zima v MS

9.6 Zdravi moje, tvoje, nase

9.7 Svatky jara Ve Stinu

9.8 Objevy a zazraky ptirody

9.9 NaSe maminka, moje rodina

9.10 T¢&Sime se na léto, prazdniny



9.1 Poznavame nové kamarady a nové prostiredi (zari)

Charakteristika cile:

Smyslem tohoto zaméru je naucit déti respektovat kamarady, vyuzivat rozlicnych prostiedki
komunikace k souziti v kolektivu. Toto obdobi nabizi hlavn¢ détem, ale i rodi¢tim, pozvolna
se adaptovat na instituciondlni vzdélavani a na zménu prostredi. Dal§im zamérem je
podporovat dité ke spolupraci s vrstevniky a k rozpoznévani zajmu svych a toho druhého.
Aby to spravné fungovalo, vytvatime téidni pravidla a u¢ime se podle nich zit v kolektivu.

Vzdélavaci oblasti:

Dite a jeho telo DT: osvojovani si poznatkit a dovednosti duleZitych k podpore bezpeci,
osobni pohody a pohody prostredi

Dite a jeho psychika DP: uvédomeéni si vlastni identity, ziskavani sebevedomi, sebediivery a
osobni spokojenosti

Dité a ten druhy D2: seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému (k ostatnim)
Dité a spolecnost DSp: rozvoj schopnosti zit v kolektivu (ve spolecnosti jinych lidi)

Dité a svet DSv: seznamovdani s mistem a prostredim, ve kterém dité Zije

Vzdélavaci nabidka:

o Vychazka do okoli — bezpecna chlize ve dvojicich DT, D2

o Hry, pfirozené i modelové situace, pii nichz se dité uc¢i prijimat a respektovat druhého

D2, DSp

o Orientace v MS a okoli — navitéva v ostatnich tiidach, pobyt na zahradé DSv
Pii piichodu i odchodu z MS vést déti k zaziti pravidel spole¢enského chovani D2, DP
Seznamit se s kamarady ve tfidé — kooperativni hry, stolni hry, spole¢enské hry DSp,
D2
Vytvateni tfidnich pravidel DP, D2
Podpora spravné komunikace déti mezi sebou a déti s dospélymi DP, D2
Seznamit déti se zaméstnanci ve Skole — namétovée hry ,,Kdo, co a kde déla“ DT, D2
Naucit se orientovat v chodu Skoly — adaptace déti, postupné se ptizpusobovat, souziti
DSv
Vytvarné ztvarnéni — ja, mij kamarad DP
Cetba kratkych pohadek — respektovani druhého DP, D2
Pti hrach se podé¢lit o hracku, hru DP,D2
Uspokojovat individualni zajmy a potieby ditéte — spontanni ¢innosti, prosadit sebe
sama DP
Pti pohybovych aktivitach se dité neboji se prosadit DT
o Adaptacni a sportovni hry venku DT

o O
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V ramci jednotlivych TVP budou do vzdélavaci nabidky zahrnuty rizné pohybové hry,
dramatické a hudebni ¢innosti, divadelni pfedstaveni, vytvarné ¢innosti, vychazky do ptirody,
seznamovaci a sportovni hry.

Predpokladané vystupy v drovni kompetenci:
- déti uzivaji pfirozenych prostfedki komunikace 1 k vyjadieni svych potieb a pfani
- déti jsou schopné adaptovat se na nové prostiedi a jeho bézné promény
- déti maji moznost spolupodilet se na rozhodnutich
- déti se uc¢i vnimat hodnoty spojené s kultivovanymi vztahy mezi lidmi
- povedeme déti k respektovani pravidel spole¢ného souziti



9.2 Barvy podzimu (¥ijen)

Charakteristika cile:

V tomto bloku se zaméfime na slusné chovani. Dulezitym aspektem bloku je vzajemna
komunikace a zdkladni pravidlo poprosit x podékovat. Vypravime se na vylety do lesoparku a
k fece, kde budeme pozorovat, jak nastupuje podzim. Zamétime se na barevné promény listi a
jeho zajimavé tvary, budeme listy i jiné ptirodniny sbirat a vyuzivat je pii riiznych vytvarnych
technikach. Déti se nauci pojmenovavat barvy, uréovat tvary, tridit je. Spolecné si vyzdobime
Skolku. Zaméfime se na sklizen ovoce a zeleniny, nau¢ime se ji poznavat a ochutnavat...
Naucime se basnicky a pisnicky souvisejici s podzimem. Udélame podzimni ochutnavku
ovoce a zeleniny.

Vzdélavaci oblasti:

Dite a jeho telo DT — oviadani pohybového aparatu a télesnych funkci

Dité a jeho psychika DP — rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbdlnich) a
kultivovaného projevu, posilovani prirozenych poznavacich citi

Dité a ten druhy D2 — osvojovani elementarnich poznatkii ve vztahu k druhé osobé

Dité a spolecnost DSp — rozvoj schopnosti Zit ve spolecném prostredi

Dité a svet DSv - seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dite Zije

Vzdélavaci nabidka:
o Vychazek do ptirody vyuZzijeme k télesnému rozvoji a podpote zdravi DT

pii sbéru a praci s pfirodninami podpofime rozvoj fantazie a tvotivosti DP

malbou nau¢ime déti poznavat zakladni barvy, které patii k podzimu DS

seznamime déti s charakteristikou podzimu DS

hrou s pfirodninami povedeme déti k chapani promén v piirodé a podpoiime jejich

enviromentalni myS$leni DSp

ovoce a zeleninu ochutname pfi spole¢né ochutnavce, zaméfime se na pozndvani

chuti jednotlivych druhi a jejich porovnani (sladké, kysel¢, stavnaté...) DT

o budeme vyrabét vyrobky z ptirodnin a podilet na vyzdobé vSech prostor skoly,
spolupodilet se na estetickém prostiedi, ve kterém ziji DP

o kvytvarnym technikdm i jinym ¢innostem vyuzijme brambory a dyn¢ DSv

o naucime se nové vytvarné techniky pfi praci s ptirodninami — zapousténi barev
DSv

o budeme zpivat o podzimu, podporovat rytmizaci hrou na vétve a kastany DSp

o zaméfime se na pravidla slusného chovani. Vyuzijme k tomu dostupnou literaturu
(Dédecku vypravéj, Slusné chovani s kockou Justynou....) DSp

o pujdeme na tematickou vychazku DSp

O O O O
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Konkrétni ¢innosti budou dale rozpracovany v jednotlivych TVP. Podle vékovych moZnosti
déti budou nabidnuty détem pohybové aktivity v ptirod€, pohybové a poznavaci hry, vytvarné
¢innosti, pozorovani piirody, sbér ptirodnin. Déti si budou cvicit jazycky pfi rozpocitadlech a
fikankach. Budeme si hrat se slovy, davat si hadanky a zpivat pisnicky. Za pomoci rodict
zorganizujeme ochutnavku ovoce a zeleniny. Ovoce, zeleninu a ptirodniny vyuZijeme pfi
vytvarném ztvarnéni.



Piedpokladané vystupy v urovni kompetenci:

koordinovat lokomoci a dalsi polohy a pohyby téla, sladit pohyb s rytmem a hudbou
déti ziskaji schopnosti a dovednosti potiebné k efektivnimu ucent

déti jsou aktivni a iniciativni pii feSeni problémt

zachycovat skute¢nosti ze svého okoli a vyjadfovat své predstavy pomoci riznych
vytvarnych dovednosti a technik (kreslit, pouzivat barvy, modelovat, konstruovat,
tvofit z papiru, tvofit a vyrabét z riznych jinych materiald, z pfirodnin aj.)

déti jsou vstiicné a vlidné pti komunikaci se svym okolim

déti uzivaji komunikacnich schopnosti k dal§imu uceni

povedeme déti k vyuzivani kooperace

budeme podporovat vytvareni a dodrzovani pravidel spolecenského chovani



9.3 Ve Skolce se chystame na zimu (listopad)

Charakteristika cile:

Tento blok se zaméfi na ptiblizeni pocasi détem. Seznamime déti hravou formou

S jednotlivymi proménami pocasi. Povime si, pro¢ prsi, jak vznikne duha, co se stane s vodou,
kdyz zmrzne. Co je bouika, jak se pfi ni chovat. V§e si ukdzeme formou hry a formou
nazornych ukazek a pokust. Co ptijde, ukazeme si piimo venku v piirodé. Pocasi by nam jiz
mohlo ukézat i ranni jinovatku. Vyrobime si draka. Povime si, jak se zvitatka chystaji na
zimu. V8echno doplnime basni¢kami, pisni¢kami, hadankami, k vytvarnému ztvarnéni
pouzijeme zajimavé vytvarné techniky.

Vzdélavaci oblasti:

Dité a jeho télo DT: rozvoj psychické zdatnosti

Dité a jeho psychika DP: rozvoj smyslového vnimdni, pozorovani, rozvoj recovych schopnosti
Dité a ten druhy D2: rozvoj kooperativnich cinnosti

Dité a spolecnost DSp: rozvoj kulturné spolecenskych postoju

Dité a svet DSv: rozvoj prizpiisobovat se podminkam vnéjsiho prostredi a jeho zméndam

Vzdélavaci nabidka:
o seznamime déti s pocasim a jeho proménami DSv
o povedeme déti k pochopeni jednotlivych prirodnich jevi, toho co zpiisobuji, zda nam
pomahaji nebo Skodi DSp,DSv
budeme podporovat spravné navyky chovani pii pobytu na slunicku, za boutky DT
nazorné si ukdzeme jednotliva skupenstvi vody DSv
povime si o kolobéhu vody v pfirodé¢ DSv
podpotime vztah déti k ptirodé¢ a diileZitosti jeji ochrany DSv, DP
budeme si povidat o zvitatkach a tom jak se chystaji na zimu DSv
podpoiime rozvoj ptedstavivosti a fantazie v hudebné pohybovych hrach DP
budeme rozvijet schopnost vyjadrit pocity a dojmy D
budeme zpivat a podporovat rozvoj pevecké dovednosti D2
podpofime rozvoj paméti a pozornosti DP
budeme rozvijet tvofivost DSp
budeme podporovat schopnost feseni problémt DP
seznamime déti s podzimnimi ¢innostmi — pousténi draka, hrabani listi.... DSp
budeme vyuzivat pé¢kné podzimni pocasi ke sportovani venku DT

0O O OO OO OO0 0O OO OO O0O O
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Jednotlivé TVP se zaméti na nabidnuti Cinnosti s ohledem na vékovou skupinu déti. Zaméii se
na to, aby byl détem nabidnut dostatek pohybovych aktivit v ptirod¢. Pii poznavani
jednotlivych promén pocasi vyuZzijeme prozitkové uceni. Budeme zpivat, rytmizovat, ucit se
basnicky a nové hry. Podle nabidky vyuzijeme ndvstévu divadla.



Piedpokladané vystupy v urovni kompetenci:

povedeme déti k uplatnéni ziskané zkusenosti

podpoiime slovni aktivitu déti, porozuméni vécem, déjim a jeviim, které kolem sebe
dité vidi

povedeme déti k rozliSovani feSeni, které jsou funkéni, a ktera funkéni nejsou

vést déti, aby se nebaly chybovat, pokud nachazi pozitivni nejen za uspéch, ale také za
snahu

budeme pritbézné rozsitovat slovni zasobu

povedeme déti k dokonalejsi komunikaci

budeme podporovat vytvareni a dodrzovani pravidel spole¢enského chovani

budeme ucit déti rozpoznavat jejich slabé i silné stranky

povedeme déti k odhadu rizik svych napada

budeme déti ucit soundlezitosti s zivotnim prostfedim



9.4 Déti a advent (prosinec)

Charakteristika cile:

Smyslem tohoto bloku se prozit Adventni ¢as, seznamit se s piedvano¢nimi a vanocnimi
zvyky, pfivitat ve Skolce Mikulase a Certa, oslavit spole¢n¢ Vanoce. Je to pfilezitost pro
posileni mezilidskych vztahti, pro tvorbu darecki. Také nesmi chybét posezeni nad vonavym
cajem s rodici, détmi a ucitelkami, zpivani koled a recitovani basnicek. VSichni se budeme
spole¢nymi silami podilet na vano¢ni vyzdobé celé Skoly. Riznymi vytvarnymi technikami
vytvotime vano¢ni dekorace. Ud¢élame tematickou vychazku — podivame se na prodej kapri
ve StraSnicich a na vano¢ni vyzdobu v okoli.

Vzdélavaci oblasti:

Dite a jeho telo DT: osvojeni si poznatkii osobni pohody a pohody prostredi

Dité a jeho psychika DP: r0zvoj podpory zajmu o psanou podobu jazyka, ziskané dojmy a
prozitky vyjadrit

Dité a ten druhy D2: osvojovat prosocialni chovani v kolektivu

Dité a spolecnost DSp: seznamovani se s kulturnimi a spolecenskymi zvyky

Dité a svet DSv: vytvareni elementdrniho povedomi o kulturnim prostiedi, ve kterém dité Zije

Vzdélavaci nabidka:
o pobytem na zdravém zimnim vzduchu budeme posilovat t€lesny rozvoj a zdravi déti
DT
priblizit détem vanoc¢ni tradice — ¢etba DP, DSv, DSp
seznamime d¢ti s dillezitosti nasich vanoc¢nich tradic DSv, DSp
podpoiime jejich fantazii a kreativitu vyrobou vano¢ni vyzdoby DP
podpoiime rozvoj tvofivosti — darky pro diichodce DP
povedeme déti k socialni soudrznosti D2
budeme rozvijet fecové a jazykové schopnosti vypravénim si ptibéhi o Vanocich D2
budeme posilovat schopnost zdmérné fidit svoje chovani, vyjadrit pocit Vano¢ni
atmosféry D2
budeme posilovat prosocialni chovani ve skupiné - Mikulas D2, DSp
budeme hledat v hudbé a basnic¢kach Vanoc¢ni atmosféru DP
o pujdeme na tematickou vychazku DT

0 O O O O O O

o O

Jednotlivé TVP se zaméti na nabidku ¢innosti odpovidajici v€kové skuping. Neékteré ¢innosti
budou spole¢né pro celou Skolku — posezeni nad dobrym ¢ajem spojené s vytvarnymi
dilnickami pro rodice a déti. Spole¢né si budeme zpivat koledy ve Skolce v celém adventnim
Case a pfipomeneme si vanocni zvyky.

Piedpokladané vystupy v urovni kompetenci:
- podpofime experimentovani a uplatnéni ziskanych poznatki pro dalsi uceni
- naucime se hodnotit svoje pokroky
- povedeme k pochopeni, Ze vyhybat se feSeni problému nevede k cili
- povedeme déti k vyjadieni svych myslenek
- povedeme déti ke komunikaci bez zabran a ostychu
- povedeme déti k samostatnému rozhodovani o svych ¢innostech a k vyjadieni svého
nazoru
- kuvédomeni si, ze svym chovanim mohu ovlivnit prostiedi, ve kterém zijeme
- budeme podporovat u déti zdjem o druhé a o to, co se kolem déje



9.5 Zima v MS (leden)

Charakteristika cile:

V tomto bloku se zaméfime na charakteristiku zimniho obdobi, na snih a jeho vlastnosti i
formou pokust. Povime si o zimnich sportech. Budeme chodit na vylety do pfirody, stavét
sn¢huléky, koulovat se. Povime si o tom, co d¢laji zvitata v zim¢, ptijdeme krmit labuté na
Vltavu, budeme sypat ptackim krmeni do krmitek. Vyuzijeme v§eho, co ndm zimni pfiroda
nabidne. Zimni obdobi vyuzijeme jako téma vytvarnych technik, budeme naptiklad
vystiihovat vlocky, kreslit sné¢hulédky na cerné ¢tvrtky. Za neptiznivého pocasi nabidneme
détem basnicky a pisni¢ky se zimni tematikou, budeme dramatizovat a hrat rizné hry.
Budeme cist, vypravét a dramatizovat pohadky. Povime si o knize a o tom, jak se k ni chovat.

Vzdélavaci oblasti:

Dité a jeho telo DT: koordinace ruky a oka

Dité a jeho psychika DP: vytvareni zdakladii pro prdci s informacemi

Dité a ten druhy D2: rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti verbalnich i
neverbalnich

Dité a spolecnost DSp: rozvijet schopnost zit ve spolecenstvi jinych deti, lidi napr.: ve Skolnim
prostredi

Dité a svet DSv: rozvoj schopnosti prizpusobovat se podminkam vnéjsiho prostiedi i jeho
zmenam

Vzdélavaci nabidka:

o budeme pozorovat zmény v ptirodé DSv
budeme podporovat zajem déti o ostatni jin¢ prostiedi uvnitt i va¢ DP, D2
povedeme déti k péci o ptaky a lesni zvét D2, DSv
budeme posilovat pfirozené poznavaci schopnosti, city a zajem o vzdélavani DP
budeme se ucit chranit prostfedi kolem nas; rozpoznavat, Ze lidska ¢innost jej
muZe 1 poskodit DSv
budeme rozvijet tvofivost a kreativitu déti pfi vytvarnych ¢innostech a pokusech
DT
budeme podporovat grafomotoriku DT
podpotime rozvoj paméti a pozornosti déti DT, DP
podpoiime vztah déti ke knize (ucebnici), ke ¢teni a literatute viibec DSv, DSp
budeme dramatizovat pohadky
nauc¢ime déti naslouchat druhému, kdyz vypravi D2, DP
pobytem na zdravém zimnim vzduchu budeme posilovat a otuzovat télesny rozvoj
a zdravi déti DT
budeme podporovat u déti cit pro hudbu, tanec, pohyb DP
budeme podporovat zajem déti o knihu DSv

0O O O O O O @) O O O O

o O

Jednotlivé ¢innosti budou dale rozpracovany v TVP podle moznosti déti. V nabidce bude cela
fada pohybovych her, pisnicek, basnicek a fikadel. Ttidy se budou vzajemné navstévovat.
Neékteré ¢innosti maji napldnované spole¢né, naptiklad divadelni predstaveni. Budeme chodit
na zimni prochazky a podle moznosti budeme sportovat. Vsechny tiidy se budou seznamovat
s interaktivni technikou a pocita¢em formou her. Nejstarsi skiitkové plijdou na navstévu
knihovny.



Predpokladané vystupy v urovni kompetenci:

naucime se hodnotit svoje pokroky

budeme podporovat uzivani ¢iselnych a matematickych pojmi
povedeme déti k vyjadieni svych myslenek

povedeme déti k vyuzivani komunikativnich prostfedkd, se kterymi se setkdvame
(knihy, poc¢itac, audio technika, telefon, apod.)

budeme ucit déti planovat a organizovat hry

budeme podporovat aktivitu u déti

pomuzeme jim uvédomit si sva prava a prava druhych
budeme podporovat vyjadreni citi

nauc¢ime déti sledovat piibéh a vypravét pohadku

piirozené a bez zdbran komunikovat s ostatnimi détmi



9.6 Zdravi moje, tvoje, nase (inor)

Charakteristika cile:

V tomto bloku se zaméiime na ¢loveka a jeho télo. Naucime se pojmenovavat jeho jednotlivé
casti, budeme si povidat o jejich funkcich. Télo ndm dobie slouzi, kdyz je zdravé. Zaméiime
se proto na zdravy pohyb a zdravou vyzivu. Kdyz je t€lo nemocné, musime navstivit 1ékare.
Povime si, jak to u 1ékate chodi, co s nami 1ékati délaji, abychom se uzdravili, jak se chovat,
kdyz doma stoname. Povime si néco a hygien¢ a o tom, jak ji dodrzovat. Vse bude probihat
hravou formou, formou prozitkového uceni. Naucime se pisnicky, basnicky, nabidneme
détem hry a vytvarné ¢innosti na dané téma zdravy x nemocny. V praxi si vyzkouSime jak
oSetfit odfeninu, jak obvazat prst nebo nohu. Neopomeneme ani protidrogovou prevenci.

Vzdélavaci oblasti:

Dité a jeho telo DT: uvédomovani si viastniho téla, lokomocni (chiize, beh, poskoky, lezeni) a
nelokomocni (zména poloh a pohyby téla na misté) pohyby

Dité a jeho psychika DP: poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citit ve vztahu k sobé

Dité a ten druhy D2: rozvoj kooperativnich dovednosti

Dité a spolecnost DSp: vzbuzovat zdjem o kulturu a umeéni, porozumét zakladiim neverbalni
komunikace obvyklé ve svém prostiedi

Dité a svét DSv: osvojovat si poznatky v péci o zdravi své, o ostatni, o Zivou i nezivou prirodu

Vzdélavaci nabidka:
o naucit déti spravnému drzeni téla DT
budeme rozvijet fyzickou i psychickou zdatnost DT, DP
budeme ucit déti dodrzovat pravidla bezpecnosti D2,DSp
naucit se pojmenovat jednotlivé ¢asti téla a mit povédomi o jejich funkci DT
povedeme déti k ochran¢ svého zdravi i ostatnich DT, DP
zamétime se na zdravotni cviky riznych ¢asti téla DT
podle pocasi nabidneme détem dostatek pohybovych aktivit venku DT
povime si o tom, jak a kde Vv pfipad¢€ potieby vyhledat 1ékare, pomoc Policie, Hasict
D2, DSp
seznamime se s praci 1ékate, policisty, hasi¢e D2
pomuiZzeme jim uvédomit si vlastni smysly (sluch, zrak, ¢ich...) DP, DT
budeme tyto smysly rozvijet D2, DP, DT
budeme se ucit sebeovladani DP
povedeme déti k trpélivosti a k dosaZzeni cile DP, D2
podpoiime détskou fantazii a tvofivost D2
budeme rozvijet schopnost vyjadiit své pocity a dojmy DP
budeme podporovat muzikalnost u déti D2, DT
nabidneme détem ¢innosti zaméfené na porozumeéni pravidlim spole¢ného souziti
DSP, D2
o pujdeme na tematickou vychazku DT

O O O O o0 o0 O

O O O O O O O O O

V jednotlivych TVP si ucitelky pfipravi nabidku ¢innosti podle v€kovych moznosti déti.
Nekteré ¢innosti jsou spolecné pro celou Skolku - divadelni pfedstaveni, pohybové aktivity na
snéhu (dle pocasi). VSechny déti si pfinesou do Skolky své plySaky a budou je oSetfovat.

V ramci protidrogové prevence pied odpolednim odpocinkem détem budeme predcitat
pohadky s protidrogovou tématikou. Navstivime RZS v okoli a 1ékate v ordinaci - poliklinika.
Budeme spolupracovat s preventisty Méstské policie.



Predpokladané vystupy v urovni kompetenci:

podpoiime aktivitu ditéte a radost z toho, co samo dokézalo
naucit se pojmenovat jednotlivé ¢asti svého téla

naucit se rozliSovat, co zdravi prospiva a co mu skodi

mit povédomi o vyznamu péce o Cistotu a zdravi

védet, kde v piipadé€ trazu vyhledat pomoc

umét popsat jednoduchou situaci

zamérné se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost

umét se zajimat o nové véci

umét vyjadiit své prozitky

porozumét vyjadieni nalad a emoci



9.7. Svatky jara Ve Stinu (briezen)

Charakteristika cile:

Smyslem toho bloku je sezndmeni déti s Velikonocnimi zvyky a obyceji. Pouzijeme rtizné
materialy a rizné vytvarné techniky a spolecné s détmi vyzdobime skolku velikono¢nimi
motivy. Zamétime se na velikonoc¢ni tvofeni. Naucime se koledy a budeme zpivat jarni
pisnicky. Uvédomime si vyznam tradic a svoji identitu ve spole¢nosti. Budeme si povidat o
probouzeni zvifatek, o navratu ptaka z teplych kraji. Povime si o zvitatkach a jejich
mlad’atech, ktera se rodi na jate. Budeme si Cist pohadkové piibéhy o zviratkach.

Vzdélavaci oblasti:

Dité a jeho telo DT: rozvoj a uzivani vSech smysli, rozvoj jemné motoriky, koordinace ruky a
oka

Dité a jeho psychika DP: rozvoj tvorivosti, posilovani zvidavosti, zajmu a radosti

Z objevovani ,,nového “

Dité a ten druhy D2: osvojovani dovednosti diileZitych pro navazovani vztahii s détmi,

S dospélymi, se zviraty, s prirodou

Dité a spolecnost DSp: vnimani a prijimani zakladnich hodno nasi spolecnosti

Dite a svét DSv: osvojovani si poznatkit a dovednosti pro spoluvytvareni zdravého a
bezpecného prostredi a k ochrané ditéte pred nezadoucimi viivy

Vzdélavaci nabidka:
o priblizime détem tradice jarnich svatkti DSv
o budeme rozvijet fyzickou a psychickou zdatnost déti DT, DP
o zaméfime se na velikonoc¢ni tvofeni, ddme détem prostor pro jejich tvotivost a fantazii
DSv, DSp
naucime se velikono¢ni koledy DSp
budeme rozvijet pévecké dovednosti, pouzijeme tradi¢ni hudebni néstroje (fehtacky,
pistalky...) DP, DT
budeme rozvijet kooperativni dovednosti D2
budeme posilovat prosocialni chovani D2, DSp
budeme podporovat zdkladni kulturné spole¢enské navyky (zdraveni, dékovani...) D2
budeme rozvijet pamét’ a pozornost DT, DP
procvic¢ime si casové pojmy DSv
budeme podporovat rozvoj komunikace mezi vrstevniky i dospélymi D2, DP
budeme ucit déti podilet se na ptfiprave spole¢nych zabav a oslav D2, DSp
budeme si ¢ist a vypravét pohddky se zvifecim hrdinou D2, DP
zamé&fime se na pranostiky, pofekadla a ptislovi DSv

o O

O O O O O O O O O

Na trovni jednotlivych TVP budeme nabizet détem ¢innosti odpovidajici jejich vékovym
schopnostem. Budeme se mezi tfidami navstévovat, star$i pomohou mladsim. K tomu bude
potieba respektovat jeden druhého a soucasné jeden druhému poméhat. Spole¢né budeme
tvotit velikono¢ni vyzdobu a vyzdobime celou Skolku. Podle pocasi nabidneme détem jarni
pohybové aktivity.



Predpokladané vystupy v urovni kompetenci:
- povedeme déti k uplatnéni ziskanych zkuSenosti
- budeme podporovat zdravy fyzicky a psychicky rozvoj déti
- podpotime slovni aktivitu déti, porozuméni tradicim
- povedeme déti k respektovani jiného ditéte, podélit se s nim, mit ohled, nabidnout mu
pomoc
- spolupracovat s ostatnimi
- podporovat déti ve vyjadfovani svych myslenek
- budeme pomahat détem rozsifovat jejich slovni zasobu
- povedeme déti ke zvladani béznych Cinnosti
- naucime déti vyjadiovat se s pomoci hudebnich néstrojt
- budeme je ucit byt vnimavy k potfebam druhych
- naucime se poznavat zvifata a jejich mlad’ata



9.8. Objevy a zazraky prirody (duben)

Charakteristika ¢innosti:

V tomto bloku dé€ti seznamime s probouzenim piirody po zimnim spanku. Vyuzijeme

k pozorovani ptirodu v okoli skolky. Na prochazkach budeme sledovat, jak vykukuji prvni
kvétiny, jak se zacinaji zelenat stromy a kete. Povime si také o tom, co délaji na jaie
zem&délci, co viechno je potieba zasadit. Budeme se starat o okoli MS, uklizet a zvelebovat
jej. Radu ¢innosti budeme délat venku na $kolni zahrads. Budeme hrat rtizné hry, téma
budeme zpracovavat riiznymi vytvarnymi technikami. Jarni téma se odrazi i v basnic¢kach,
pisni¢kach a dramatizacich. Piedkolaci navstivi ZS

Vzdélavaci oblasti:

Dité a jeho telo DT: rozvoj a ovladani pohybového apardtu a télesnych funkcich

Dité a jeho psychika DP: rozvoj recovych schopnosti a jazykovych dovednosti, rozvijet city a
citové projevy

Dité a ten druhy D2: vytvaret prosocialni postoje a vztahy

Dité a spolecnost DSp: vnimat a prijimat pravidla materidlnich a duchovnich hodnot, svéta
kultury i umeni

Dité a svét DSv: rozvoj ucty K zivotu ve vsech jeho formdch

Vzd¢lavaci nabidka:

co nejvice podporovat pohyb na zdravém vzduchu DT
nabidneme détem dostatek soutézi a sportovnich her venku DT
zaméfit se na zdravou vyzivu a dostatek vitamini DT

naucit se poznavat jarni kvétiny DSv

naucit se nové pisni¢ky a basnicky s jarni tématikou DSv
budeme mit v povédomi, kdo co na jafe déla D2

nauc¢ime se nové pohybové hry venku na zahradé¢ DT

budeme podnikat poznavaci prochazky do okoli DSv

budeme vytvarné podporovat détskou fantazii DSp

naucime se nové hudebni doprovody k pisnickam DT

budeme v détech péstovat odpovédnost za své chovani k okoli DP, D2
predskoléci si budou hrat na skolu D2

podnikneme tematickou vychazku

O
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Téma bude podrobné rozpracované v jednotlivych TVP. Nabidneme détem dostatek
zajimavych her a ¢innosti. Spolecné budeme peCovat o rostliny na $kolni zahrad€. Zamétime
se na spolecny jarni uklid zahrady. Zamétime se na tanec, rytmizaci a koordinaci pohybd.

Piedpokladané vystupy v urovni kompetenci:
- ziskani novych poznatkt o pifirodé okolo nas
- koordinovat pohyb t¢la a sladit ho s rytmem a hudbou
- poveédomi o tom, co je zdravi prospésné
- vypravét jednoduchy ptibéh
- umét se soustiedit na ¢innost a udrzet pozornost
- naucit se nazpamét’ kratké texty
- byt citlivy k ostatnim zivym bytostem
- prozivat radost ze zvladnutého
- vnimat pocity druhych a byt k nim ohleduplny



9.9. Nase maminka, moje rodina (kvéten)

Charakteristika cile:

V tomto bloku se zaméfime na oslavu Dne matek, na uspokojovani potieb lasky, klidu a
bezpeci. Zaméfime se na rodinu a domov, ve kterém zijeme. Spolecné s rodici se naucime
poznavat jednotlivé dopravni prostiedky, seznamime se s pravidly silni¢niho provozu a s tim,
jak se tykaji nds chodct. Nau¢ime se poznévat jednotlivé dopravni znacky a to v§e vhodné
doplnime nabidkou pohybovych her, vytvarnych technik, spoustou basnicek a pisnicek.
Budeme si také Cist pohddky o lidech. Ptipravime oslavy MDD.

Vzdélavaci oblasti:

Dité a jeho telo DT: zdokonalovani dovednosti v oblasti hrubé a jemné motoriky,

Dité a jeho psychika DP: ziskani relativni citové samostatnosti, rozvoj schopnosti citové
vztahy vytvaret, rozvijet je a plné proZivat

Dité a ten druhy D2: navazovani a rozvijeni vztahu ditéte k druhé osobé

Dité a spolecnost DSp: rozvoj schopnosti projevovat se autenticky, chovat se autonomné,
prosocialné a aktivné se prizpuisobovat zménam ve spolecenském prostiedi

Dité a svet DSv: vytvaret elementarni povédomi o technickém prostiedi, jeho rozmanitosti,
Vyvoji a zméndch

Vzdélavaci nabidka:

spolecné si pripravime svacinku D2, DP

nauc¢ime se poznavat jednotlivé dopravni prostiedky DSv

seznamime se pravidly silniéniho provozu D2, DSv

nauc¢ime se poznavat jednotlivé dopravni znacky DSv

prohlédneme si znacky v okoli Skoly DSv

pohybovymi hrami budeme podporovat zdravy télesny rozvoj DT

za pouZiti riznych vytvarnych technik ztvarnime dopravni tématiku DT, DSv
naucime se basnicky a pisnicky s dopravni tématikou i pro maminky DSp

budeme si povidat o roding a jejim zivoté¢ DSp

pfipravime si besidku pro maminky DP, DSp

budeme si spolecné €ist a prohliZet knizky o dopravé, o jinych technickych
vymoZenostech DSv

budeme podporovat kooperativni dovednosti déti D2, DP

nabidneme détem pouceni o moZznych nebezpecnych situacich a jak se chranit D2, DP
nabidneme détem hry a ¢innosti ke cvi¢eni paméti DP

nau¢ime déti jak se chovat pii jednani s cizi osobou D2, DSp

nabidneme détem hry na téma dopravy a cviceni bezpe¢ného chovani v dopravnich
situacich DSv D2

O

O O O O O O O O O O

O O O O O

Jednotlivé TVP budou vypracovany podle vékovych moznosti déti. Nauc¢ime se poznavat
dopravni znacky a pravidla silniéniho provozu. V praxi si je vyzkouSime na vychazkach po
Braniku. Zamétime se na pohybové hry s dopravni tematikou. Pozveme maminky, babicky,
teticky na odpoledni posezeni — besidku pisnicek, basnicek a dareckt.



Predpokladané vystupy v urovni kompetenci:

uvédomime si nebezpeci, se kterym se miizeme ve svém okoli setkat

nauc¢ime se peCovat o okolni prostfedi, dbat na poradek a Cistotu

mit v povédomi, ze svét ma svij fad

uvédomime si, Ze ne vSichni lidé respektuji pravidla chovani, ze se mohou chovat
neocekavané a nebezpecné

osvojovani si roli, do nichZz se pfirozen¢ dostava

naucime se branit nasili jin¢ho ditéte

povedeme déti ke komunikaci bez zabran a ostychu

upevnime védomi, Ze odpovidame za své jednani a neseme za n¢j dusledky
povedeme déti k odhadu rizik svych napada



9.10. TéSime na léto, na prazdniny (¢erven)

Charakteristika cile:

V tomto bloku oslavime MDD a se sezndmime s cizimi zemémi (s détmi v nich), povime si,
kam se chystaji déti s rodici na dovolenou a jakym dopravnim prostiedkem se tam dostanou.
Co vsechno si povezou tfeba k dédeckovi a babi¢ce. Zavzpominame, kde vSude jiz déti

s rodic¢i byly. Povime si, jaké zemé zname, jaké tam maji kulturni tradice a jaka tam ziji
zvifata. Seznamime se s mapou. Povime si néco o naSem hlavnim mést¢, nasi republice,
hymné¢, prezidentovi. Sezndmime se s exotickymi zvifaty. Nauc¢ime se nové pisnicky,
basnicky a taneCky. Budeme hrat rizné hry, chodit na prochdzky do okoli a pIné budeme
vyuzivat i Skolni zahradu. Pojedeme na celodenni vylet. V zavéru roku slavnostné pasuje nase
piedskoléky na Skolaky.

Vzdélavaci oblasti:

Dite a jeho telo DT: rozvoj pohybovych schopnosti a fyzické zdatnosti

Dité a jeho psychika DP: podporovat psychickou zdatnost, dusevni pohodu, podporovat jeho
intelekt, Fec a jazyk

Dité a ten druhy D2: rozvoj komunikace a kooperativnich cinnosti

Dité a spolecnost DSp: vytvaret povédomi o existenci jinych kultur a narodnosti

Dité a svet DSv: seznamovani s mistem, ve kterém dité Zije, a vytvdret pozitivni vztah k nému,
poznavani jinych kultur

Vzdélavaci nabidka:

seznamime déti s cizimi zemémi a jinymi kulturami DSv, D2

seznamime déti s mapou DSv

povime si o jinych klimatickych podminkach DSp, DSv

naucime se znat exoticka zvirata DSv

nabidneme détem zékladni znalosti o nasi republice, hymné a prezidentovi DSv
zopakujeme si o pravidla slusného chovani D2, DP

naucime se nov¢ pisnicky DSv

budeme podporovat zdravy pohyb a pohybové hry na Skolni zahrad¢ DT

podle pocasi se budeme snazit co nejvice ¢innosti presunout ven na Skolni zahradu
(naptiklad svacinky, odpocinek, vychovné ¢innosti..) DT

budeme chodit na prochazky do lesoparku a k fece DSv

budeme d¢lat vytvarné ¢innosti pro zabavu, nikoliv pro bezchybny vytvor DP, DSv
chceme navodit pozitivni pfistup k zivotu, ukazat jim, ze smich funguje, kdyZ je dobie
1 kdyZ je Spatné DP, D2

o nakreslime si zazitky z vyletu DSv

o rozlou¢ime se s predSkolaky jejich pasovanim na Skolaky DSp

O

O O O O O O O O

o O O

Jednotlivé TVP budou sestaveny dle moznosti a véku déti. V zavéru si s détmi zopakujeme
vse, co jsme se naucily, k ¢emu jsme spolec¢nou cestou dosly a co jsme spolu prozily.
Pojedeme na krasny vylet a spoleéné oslavime MDD, budeme soutézit, hrat si, zpivat, kreslit
radost a vyrabét slunicka. Rozlouceni s budoucimi Skoldky prob&hne malou slavnosti s
pasovanim na SKOLAKY za p¥itomnosti rodi¢t, sourozenci i prarodiéi.



Piedpokladané vystupy v urovni kompetenci:

nauci se ziskané zkuSenosti uplatnovat v praktickych situacich

upevnime elementarni poznatky o svété lidi, kultury a ptirody

problémy fesi na zéklad¢ bezprostiednich zkusenosti

bude védet, ze 1idé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se je ucit
bude napodobovat modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztaht
upevnime védomi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi zijeme a ze svym chovanim ho
muizeme ovlivnit

vi, Ze musi dbat o své osobni zdravi a bezpeci

umi se vyjadfovat prostiednictvim hudebnich a hudebné pohybovych ¢innosti
bude se umét chovat zdvoftile k druhym lidem

porozumi i neverbalnim projevim



